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 Компетентный родитель – это человек, который 

не испытывает страха за то, что он «плохой» 

родитель и не переносит чувство страха и вины на 

своего ребенка. Это человек, готовый видеть 

реальную ситуацию, в которой растет его ребенок, 

и предпринимать усилия для того, чтобы ее 

менять. Это человек, который знает, что если не 

помогает одно – надо пробовать другое. 

Компетентный родитель понимает, что для 

изменения развития ребенка в более 

благоприятную сторону надо меняться самому, 

пробовать, искать, в общем – учиться», — 

Овчарова Р.В. 

 

  

 

Компетентное родительство.  
Что это? 

 
Спикер: Баранцева Кристина Юрьевна 

 

Наши контакты 

 

Телефон: (83159)48480 

Сайт: https://zentrbor.siteedu.ru/ 

Почта: zentr.ppmspbor@yandex.ru  

ВК: https://vk.com/zppmspbor 

Адрес:  

г. Бор, жилой район Боталово-4,  

ул. Ленинградская, уч. 2а 

   

https://zentrbor.siteedu.ru/
mailto:zentr.ppmspbor@yandex.ru
https://vk.com/zppmspbor


 

 

 

Рекомендации родителям в 
воспитании детей 

Чтоб дом был счастливым, наполненным лаской, 

 Я дам вам рецепт под названием «Сказка».  

Не сложный, но верный, его соблюдайте. 

 Согласны? Ну что же, тогда приступайте.  

Шесть чашек ЛЮБВИ вы смешайте с ЗАБОТОЙ,  

Три ложки ДОВЕРИЯ, чашку РАБОТЫ,  

Две чашки ПРОЩЕНЬЯ и горсть ДОБРОТЫ,   

Добавьте чуть ВЕРНОСТИ, нежной МЕЧТЫ.  

Три чашки НАДЕЖДЫ и ДРУЖБЫ пол миски, 

 Стакан УВАЖЕНИЯ к старшим и близким. 

 Две ложечки СМЕХА, немного УДАЧИ, 

 Щепотку ТЕРПЕНЬЯ. И ваша задача 

 Всё сдобрить УЛЫБКОЙ сердечной и ЛАСКОЙ,  

И с утренним кофе подать эту «Сказку». 

Главный совет — любовь и доверие к своему 

ребенку! 

  
Общие сведения о программах 

 

  

 

Рекомендация 1. 

Принимать ребенка таким, 
каков он есть, чтобы при 
любых обстоятельствах он 
был уверен в неизменности 
вашей любви к нему. 

 

Рекомендация 2. 

Стремиться понять, о чем 

думает ваш ребенок, чего 
хочет, почему ведет себя так, а 
не иначе. 

 

Рекомендация 3. 

Не пытаться «лепить» своего 
ребенка, а жить с ним общей 
жизнью: видеть в нем 
личность, а не объект 
воспитания. 

    

 

 

 



 

 

 

Спасибо за внимание!!! 

 


